EDUCATION THERAPEUTIQUE
EN GROUPE AUTOUR DES

SEANCE 1

GENERALITES

SEANCE 2

FACTEURS DE
VULNERABILITES
POUr Les Personnes concernées COMORBIDITES

et leur entourace

SEANCE 3
Informations sur la maladie. SYMPTOMES CLINIQUES
DEPRESSION
Dédramatisation des Y
situations de crise.
SEANCE 4
MANIE, HYPOMANIE
ET ETAT MIXTE
En groupe animé
par binome de Médecins SEANCE 5
Povhologie, Exzothémpent PHARMACOLOGIE
Psychomotricienne et média-
teur de sant¢ pair en fonction
des thémes abordés. SEANCE 6
PSYCHOTHERAPIES
SEANCE 7
MO DAI.ITES MODALITES D’HOSPITALISATION,
Apres un.entrrej[ien d’accueil avec MESURES DE PROTECTION ET
L présence d au moine ane des DROITS SOCIAUX
deqx prqmiéres sé?lnces est ‘
obligatoire afin d’intégrer le
groupe en cours. SEANCE 8
I COMMENT
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